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الخطة التشغيلية لجمعية اعتدال لعام 2026م

فيما يلي ملخص البرامج والمشاريع التي تضمنتها الخطة التشغيلية لعام 2026م، وقد أعُدّ بصيغة مختصرة بما 
يوضـــح أبـــرز البرامج والمبـــادرات والمشروعات التنفيذية التي تســـتهدف الجمعية من خلالهـــا تحقيق أهدافها 

الاستراتيجية خلال العام، وربطها بمسارات العمل الرئيسة ومؤشرات التنفيذ المستهدفة. 
ويـــأتي هـــذا الملخص لتمكين الاطلاع السريع على مكونات الخطة، وإبراز تنـــوع برامجها بين التوعية، والشراكات، 

والدعم العيني، وإعادة الاستخدام.

فترة التنفيذالوصف المختصر البرنامـــــج /
المشـــــروع

المـــــــؤشر / 
المستهـدف م

حقيبـــة توعوية لطلاب المـــدارس لتعزيز ثقافة 
الاعتـــدال وتفعيـــل المشـــاركة المجتمعية عبر 

التبرعات العينية.

برنامــــــــــــــج جيـــل 
الاعتـــــدال للتوعية 

المدرسية

20 مدرســـــة / 
زيارة

طوال العام 1

الموقـــع  نقـــاط الاســـتدامة في  بوابـــة  تفعيـــل 
الإلـــكتروني لتحـــفيز الســـلوكيات المســـتدامة 

وربطها بالمكافآت.

برنامــــــــــــــج نقـــاط 
الاستدامة

نقطــــــة   7000
ممنوحة

طوال العام 2

تنفيـــذ صيانة منزليـــة للأسر المســـتفيدة لرفع 
كفـــاءة الاســـتهلاك وتقليـــل الهـــدر وتحسين 

جودة الحياة.

برنامــــــــج الصيانـــة 
المنزلية للأسر

تـــوفير مــــــــالي 
252,926 ريال

طوال العام 3

تقديـــم حلـــول ترشـــيد اســـتهلاك الطاقة عبر 
تحليل الاســـتهلاك وتوصيـــات وأجهزة داعمة 

وقياس التوفير.

برنامـــــــج حصيـــف 
الـترشيد الاستهلاك 

المنزلـــــي

متوســط توفير 
65%

طوال العام 4

جلســـات ســـلوكية للأسر لتعزيز الوعـــي وتبني 
ممارسات ترشيد مستدامة.

برنامـــــج الكوتشنج 
السلــــوكي لترشـــيد 

الاستهلاك

طوال العام 50 أسرة 5

توفير وتوزيع الملابس المســـتعملة والجديدة 
للمستفيدين وفق معايير الاستحقاق والجودة.

برنامـــــــــــج كســـوة 
اعتـــــــــــــدال

 70,000 ريـــال 
دعم كسائي

طوال العام 6
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فترة التنفيذالوصف المختصر البرنامـــــج /
المشـــــروع

المـــــــؤشر / 
المستهـدف م

توفير وتوزيع الأثاث والأجهزة المنزلية الجديدة 
للمســـتفيدين وفق معايير الجـــودة والسلامة 

والاستحقاق.

الأثاث  دعـــم  برنامج 
والأجهــــزة الجديدة 
والمعاد استخدامها

1200 قطعــة / 
جهاز

طوال العام 7

اســـتقبال التبرعات العينية من الأثاث والأجهزة 
وفرزهـــا وإعـــادة توجيـــه التبرعـــات  وفق ثلاث 
مســـــــــــارات ( للمســـتفيدين ، للبيـــع ، لإعـــادة 
الاســـتخدام ) لتعظيم الاستفادة وتقليل الهدر 

وتحقيق أثر اجتماعي وبيئي.

برنامـــــــج نميهـــا لا 
ترميها.

40,000 قطعة 
معالجة / معاد 

توجيهها
طوال العام 8

تركيب وتشغيل حاويات ذكية وربطها بمنظومة 
إعـــادة الاســـتخدام أو التدويـــر وتعظيـــم الأثر 

البيئي.

الحاويات  مشــــروع 
الذكية لإعادة تدوير 

المخلفات المنزلية

10 حاويـــــــــات 
ذكية

طوال العام 9

اســـتئجار وتجهيز متجر في حراج الدمام منظم 
لعرض وبيع منتجات مختارة معاد استخدامها.

مشـــــــــروع متجـــر 
للمنتجات  اعتـــدال 
المعاد استخدامها 

ريـال   100,000
إيرادات

طوال العام 10


